
放射線部　小坂　誠

核医学検査装置が新しくなりました

　この度、稼働16年を迎えたRI検査装置であるガンマカメラを更新しました。更新に伴い部屋のリフ

ォームも行いました。夏の湿気対策として大型の除湿器も設置しました。

　核医学検査について聞きなじみのない方もいらっしゃると思いますのでこの場をお借りして簡単に説

明させていただきます。

　核医学検査は放射性医薬品ラジオアイソトープ（通称RI）を体内に取り込み、その放射線を特殊な

カメラ（ガンマカメラやPETカメラ）で撮影することで臓器や組織の機能や代謝の状態を調べる検査

です。CTやMRIは「臓器の形や構造」を見るのに対し、核医学検査は「臓器の働き（機能）」を調べ

ます。例えば、心臓の血流や腫瘍の代謝状態（変化の活発さ）を確認できます。最近では脳血流の検査

をすることにより認知症の早期発見にも役立っています。

　検査の流れとしては、放射性医薬品を投与（注射、服用、吸引）→薬剤が目的臓器に集まるのを待つ

（数分～数時間）→ガンマカメラで撮影→医師による診断です。放射性医薬品を体内に入れるのに抵抗

がある方もいらっしゃると思いますが、この検査で使う放射性医薬品は微量であり時間が経つと自然に

体外へと排泄されます。また、小児患者（15歳未満）に対してはさらに厳しく投与量が管理されてお

ります。被ばく量に関しても胸部CT検査と同程度だと言われており安全性も確保されています。

　今回導入した装置では、精度の高い画像を抽出する高感度フルデジタル検出器の搭載とフレキシブル

なガントリ設計（患者さんを囲んで回転する構造）により、検査におけるさまざまな被検者の状態に合

わせて柔軟に対応することが出来るよう

になりました。

装置が稼働してから1ヶ月経ち、これま

でに色々な部位の検査を行ってきました。

　これからも患者さんに安心して検査を

受けていただくために日々研鑽を積んで

いきたいと思います。
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■ 募集職種
看護師　正職員　10名程度

■ 試験日時
令和７年 5月3日（土） 
令和７年10月3日（金）
※応募手続の詳細は募集要項をご覧下さい
※募集人員に達した場合は募集を終了致します

■ 応募資格
令和8年3月 養成学校卒業見込の者
又は 看護師免許既得者

■ 試験内容
（1） 選考試験：適性試験 及び 面接
（2） 試験会場：長門総合病院
（3） 健康診断：採用内定後実施

■ 給　　与
（4年制卒）　月給　269,440円
（3年制卒）　月給　264,840円
（2年制卒）　月給　260,240円
※上記の金額は、基本給に処遇改善手当･2交替夜勤
　（4回）を含んだ額になります。

■ 応 募 先
長門総合病院  総務課までご応募ください

2026年度
看護師募集

■ 募集職種
助産師　正職員　2名程度

■ 試験日時
令和７年 5月3日（土） 
令和７年10月3日（金）
※応募手続の詳細は募集要項をご覧下さい
※募集人員に達した場合は募集を終了致します

■ 応募資格
令和8年3月 養成学校卒業見込の者
又は 助産師免許既得者

■ 試験内容
（1） 選考試験：適性試験 及び 面接
（2） 試験会場：長門総合病院
（3） 健康診断：採用内定後実施

■ 給　　与
（4年制卒）　月給　278,740円
（3年制卒）　月給　274,040円
（2年制卒）　月給　269,440円
※上記の金額は、基本給に処遇改善手当･2交替夜勤
　（4回）を含んだ額になります。

■ 応 募 先
長門総合病院  総務課までご応募ください

2026年度
助産師募集

山口県厚生農業協同組合連合会（JA山口厚生連）

山口県長門市東深川85番地　https://www.nagato-hp.jp/ 

周東総合病院

長門総合病院

小郡第一総合病院
小郡第一整形駅前クリニック
老人保健施設みのり苑

小郡第一総合病院
小郡第一整形駅前クリニック
老人保健施設みのり苑本部

（保健事業部）TEL：0837-22-2220（担当：看護部 花島）
長門総合病院

採用の詳しい情報は
こちらです！



　クリス・コモ氏は1977年生まれ、地元ロサンゼルスの大学で心理学を学び、弱冠20歳でゴルフのテ

ィーチング（教える）プロになります。けがをしてどん底にいたタイガーウッズのコーチとなり、復活を

遂げ有名になりました。心理学を専攻していただけあり、選手の言葉をじっくり聞いてから適切な答えを

出す傾聴の態度が、タイガーに安心感を与えたと言われています。

　パターはゴルフで最も打数の多いクラブです。ゴルフをされる方ならご存知ですよね。カップへ打つ要

素は2つ、方向と強さです。方向はボールに線が書いてあるので、曲がる方向の反対に向けて打てば良い

だけになっています。後は自分の読み通りの強さで打つだけです。そこに迷いがあっては、たった50cm

でもカップに入りません。

　こんな事考えるのは私だけかもしれませんが、パターは手術に似ています。外科医は術前に真剣に綿密

な手術計画を練ります。つまり、ラインをじっくり読むわけです。方向を決めれば、皮膚切開から創縫合

まで一気にメスを走らせます。

　構えたら、あせるわけでは無く、すぐ打つ。手術も同じで、同じ術式をするならば時間が短い方が良い

結果になります。我々外科医にとって、「すぐ打つ」という意味は、術前の準備が完璧にできていて、迷

いない自信があればこそできる匠の技なのです。そして、パットと同じで、メンタル（精神）にも通じて

います。今回も、ちょっと考え過ぎましたかね。

第71回　院長の医学ちょっと良い話コラム

「パットの名手ほど、構えたらすぐ打つ」
クリス・コモ タイガーウッズの名コーチ

ゴルフダイジェスト誌より引用 GOLF5 公式ショップブログより引用

事務長就任挨拶

本年4月1日付で事務長を拝命いたしました金子 純と申します。

山口県厚生連に入職し22年目、関連病院勤務を経て長門総合病院に勤務して15年目になります。

微力ではありますがこれまでの経験を活かし、

「信頼される病院をめざして」という病院理念のもと

山口県の北部地域の皆様が安心して暮らしていけるよう努めてまいります。

より一層のご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

かねこじゅん
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　入院時の食費について、令和6年度診療報酬改定において1食当たり30円の値上げが行われました

が、食材費等の高騰は更に続いており、医療の一環として提供されるべき食事の質を確保する観点か

ら、令和7年4月より更に1食当たり最大20円値上げする事となりました。値上げ額は所得によって

異なりますので下記をご確認ください。

入院時の食費について（値上げ）

医師異動のお知らせ 入会（令和7年4月1日）

内　　科　　末廣　晴美

小 児 科　　津田　廉正

外　　科　　上田　航平

整形外科　　守田　　耀

皮 膚 科　　赤塚　　舞

泌尿器科　　角　　勇樹

産婦人科　　齋藤　響子

産婦人科　　田村　雄次

放射線科　　清山　遥加

内　　科　　矢野　泰健

小 児 科　　恵美　拓也

小 児 科　　是永　優乃

泌尿器科　　中浜　　雄

眼　　科　　東島　史明

すえひろ　　はるみ

つ だ　　やすまさ

うえだ　　こうへい

もりた　　　　よう

すみ　　　　ゆうき

さいとう　 きょうこ

たむら　　ゆうじ 　

きよやま　　はるか

あかつか　　　 まい

や の　　やすたけ

え み　　  たくや

これなが　　ゆ の

なかはま　　　 ゆう

ひがししま　ふみあき

常勤医師 非常勤医師

490円 510円（+20円）

～令和7年3月 令和7年4月～

230円 240円（+10円）

110円

一般所得者

対象者

1食あたり金額

住民税非課税世帯

住民税非課税世帯であって70歳
以上の所得が一定の基準以下

110円（据え置き)



小 児 科 特 殊 外 来 の ご 案 内

産 婦 人 科 特 殊 外 来 の ご 案 内

看 護 外 来 の ご 案 内

○乳児健診（要予約）
　　【受付】１３：３０～１４：３０
　　【実施】１３：３０～
　　１ヶ月･･･月曜日
　　４ヶ月･･･火曜日
　　７ヶ月･･･木曜日
　　１才･････月曜日（15：30〜、15：45～）
○予防接種（要予約）
　　曜日…水、金曜日
　　【受付】１３：３０～１４：３０
　　【実施】１４：００～
　　　ＢＣＧ、おたふくかぜ、水ぼうそう、
　　　ヒブ、日本脳炎、四種混合、麻疹・風疹、
　　　肺炎球菌、ロタウイルス、五種混合、

　　　B型肝炎、二種混合　その他

○心臓外来（要予約）
　　外来日時は小児科へお問い合わせください。
　　対象…心疾患全般
○慢性疾患外来（要予約）
　　曜日…火曜日、第1・4水曜日、金曜日
　　時間…１５：３０～１６：３０
　　対象…喘息、低身長などの内分泌疾患、
　　　　　脳波異常などの神経性疾患、その他
　　　　　腎疾患など   

○ストーマケア外来（要予約）
○がん看護外来（要予約）
○フットケア外来（要予約）
○リンパ浮腫ケア外来（要予約）
各科外来窓口または地域
連携室でお申し込み下さい。

 5日（土）

 6日（日） 

 12日（土）

 13日（日）

全 科 休 診 日 の ご 案 内

臨時休診・代診のご案内

【 病 院 内 へ の 出 入 り 】

感 染 防 止 策 と し て 、引 き 続 き マ ス ク の 着 用に  

ご 協 力 い た だ き ま す よ う お 願 い い た し ま す 。  

・ 給 食 調 理 員 （ 随 時 正 職 員 ）

・ 給 食 調 理 員 （ 随 時 臨 時 職 員 ）

私 た ち と 一 緒 に 働 き ま せ ん か ？

お 問 い 合 わ せ は

　 電 話 番 号 ： 0837-22-2220

　 総 務 課 担 当 （ 金 子 ） ま で     

病院内の出入り、面会について

【 面 会 に つ い て 】

14：00 ～ 20：00
※小児科・産婦人科　14：00 ～ 17：00 

※感染状況により急に変更することがあります。 

面 会 時 間 は 1 5 分 以 内 。  

給 食 調 理 員 募 集 に つ い て

○母乳外来（要予約）
　　火、金曜日１３：３０～１６：００
　　内容：母乳育児相談を行います。
　（哺乳量測定、体重測定、乳房トラブルほか）
○母親学級（当院にて出産予定の方のみ）
　　第３水曜日１３：３０～１６：００
　　内容：お産の経過と呼吸法、赤ちゃんの
　　扱い方、病棟・分娩室の見学など。      

耳 鼻 咽 喉 科 特 殊 外 来 の ご 案 内

○補聴器外来
[アリス補聴器センター]
　　第１・３・５ 水曜日 (１４：００～)
[九州リオン、めがねセンター] 
　　第１・３・５ 金曜日 (１４：００～) 
　　第 ２・４  金曜日 (１０：３０～) 

初めて補聴器をつけられる方はまず、通常外来
診察時にご相談ください。   

1日（火）

8日（火）

9日（水）

10日（木）

14日（月）

17日（木）

18日（金）

23日（水）

25日（金）

耳鼻咽喉科

内 科

耳鼻咽喉科

耳鼻咽喉科

放 射 線 科

整 形 外 科

放 射 線 科

泌 尿 器 科

泌 尿 器 科

整 形 外 科

整 形 外 科

耳鼻咽喉科

耳鼻咽喉科

眞﨑　達也医師　午後不在

藤本留理子医師　休診

眞﨑　達也医師　予約の方のみ

眞﨑　達也医師　予約の方のみ

須田　博喜医師　学会のため不在

村松　慶一医師　休診

清山　遥加医師　休診

松山　豪泰医師　休診

中村　公彦医師　休診

谷　　泰宏医師　午後休診

谷　　泰宏医師　休診

眞﨑　達也医師　13時まで不在

竹本　洋介医師　

（詳細はホームページ・院内掲示をご確認ください。） 

 19日（土）

 20日（日） 二次救急

 26日（土）

 27日（日） 

 29日（火） 昭和の日
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予約の方のみ
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230円 240円（+10円）

110円

一般所得者

対象者

1食あたり金額

住民税非課税世帯

住民税非課税世帯であって70歳
以上の所得が一定の基準以下

110円（据え置き)
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外来診療の受付時間は午前 11 時までとなっております。尚、急患はこの限りではありません。 

土、日、祝祭日は全科休診となりますが、急患はこの限りではありません。お電話にてお問い合わせ下さい。 

外 来 診 療 担 当 医 表 令 和 7 年 4 月 分黄色は変更箇所


